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热带高原、山地的人口集聚地在热带多雨地区，人口最稠密的地方通常不在平原，而

在高原和山地。例如，非洲刚果盆地底部气候湿热，人口稀少，而东非高原海拔1000

～1200米的地区则人口稠密。这是因为热带高原和山地的一定海拔范围内，气候凉

爽，雨量适中，排水通畅。此外，这一海拔超出疟蚊分布上限，人们可免受疟疾等疾

病袭扰。在南美洲，海拔2000米以上的高原和山间谷地则形成一些人口稠密的大城

市。
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