
一、区域资源环境承载力

人类的生存与发展需要消耗环境资源，而任何一个区域的自然资源与环境的承载能力

总是有限的。区域资源环境承载力指某区域在既定的对外联系、经济技术水平、社会

文化条件下，由本地自然资源和自然环境所决定的人口规模。一旦超过这个限度，生

态系统就会遭到破坏而失去平衡，并最终丧失原有的承载能力。

活动：牧民的愁与乐

我国甘肃省的两个草场牧区，地形、气候和水资源等自然环境大致相同，但现在一地

牧民乐，而另一地牧民愁。这是为什么呢？

1.读图1�3�2，结合实例说出你对区域资源环境承载力的理解。

2.从上述实例中你获得什么启示？
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