
知识窗:客家文化

客家人原是从中原地区南迁的汉族人。为免受北方边疆部族的侵扰，东晋（317年）以

来客家先民经过五次大迁徙辗转至江西、福建、广东等地山区落籍繁衍，故而被称为

“客家”，以别于当地原住民。客家文化植根于古代中原地区传统汉族文化，在长期移

民生活中适应了南方山区地理环境，并融合当地畲族、瑶族等少数民族文化，从而成

为独树一帜的地域文化。客家文化主要包括闽西“围城式土楼”、粤东地区“围龙屋”民居

建筑等历史文物遗迹，保留古汉语音韵和语词的客家方言文化教育，以及客家山歌等

民间文化艺术。
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