
单元活动：践行绿色发展

建设生态文明是中华民族永续发展的千年大计。必须树立和践行“绿水青山就是金山银

山”的理念，坚持节约资源和保护环境的基本国策，推进绿色发展。

推进绿色发展必须坚持节约优先、保护优先、自然恢复为主的方针，形成节约资源和

保护环境的空间格局、产业结构、生产方式、生活方式，还自然以宁静、和谐、美

丽。

问题：什么是绿色发展？为什么要坚持“节约优先”？为此，我们能做些什么？

一、树立绿色发展理念

绿色发展是建立在生态环境容量和资源承载力的约束条件下，将资源节约和环境保护

作为实现可持续发展重要支柱的一种新型发展模式。

绿色发展旨在解决人与自然的和谐问题，是我国生态文明建设的必由之路。绿色发展

以节约资源和保护环境为引擎，将生态文明建设融入经济、政治、文化、社会建设各
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个方面和全过程，强调以人为本，善待环境，正确处理经济发展和生态环境保护的关

系。

绿色发展是发展观的一场深刻革命，为我国经济社会发展和生态文明建设指明了思

路、方向和着力点。我们要牢固树立绿色发展理念，保护生态环境，珍惜和合理利用

自然资源，形成绿色发展方式和生活方式。

节约资源是我们必须长期坚持的基本国策。节约资源有利于减少污染物排放，降低生

产成本，是保护环境的前提和高质量发展的保障。坚持节约优先的方针，是绿色发展

的客观要求。
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活动：1.结合“回收1吨废纸”的经济效益和环境效益，谈谈自己的感悟。

2.举例说明节约资源与绿色发展的关系。
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