
二、走可持续发展之路

在解决环境问题的实践中，人们逐渐认识到，单纯依靠科学技术手段去修复遭到破坏

的环境，是不可能从根本上解决环境问题的。环境问题的实质就是发展问题，是在发

展过程中产生的，必须在发展的过程中解决。因此，人类必须转变传统的发展观念和

模式，走可持续发展之路。

转变传统发展观念

传统发展观念，往往只片面追求经济增长，忽视人的全面发展和社会的全面进步；简

单地把国内生产总值（GDP）的增长作为衡量经济社会发展的唯一标尺，忽视人文

的、资源的、环境的指标；单纯地把自然界看作人类生存和发展的索取对象，忽视自

然界首先是人类赖以生存和发展的基础。

环境污染、生态破坏、资源短缺等环境问题的产生，人地关系不协调，人地矛盾激

化，都与传统发展观念引导下的非持续发展行为密切相关。我们应该清醒地认识到，

人类对大自然的伤害最终会伤及人类自身。因此，从根本上转变传统发展观念，才是

实现可持续发展的基础。即由片面追求GDP增长的单一目标模式，向经济发展、社会

进步、资源环境持续承载相协调的多目标模式转变。要以发展理念转变引领发展方式

转变，以发展方式转变推动可持续发展。

转变传统发展模式

传统发展模式，往往以扩大生产规模、增加产品产量和提高消费水平为目的。这使得

人类的社会生产多以牺牲资源、环境为代价，形成一种不可持续发展的生产方式和消

费方式，使人类陷入严重的资源、环境危机。因此，要努力将传统的发展模式转变为

可持续发展模式。

可持续的发展模式，强调环境承载力和土地、水、森林、矿藏等自然资源的可持续利

用，改变传统的以“高投入、高消耗、高污染”为特征的发展模式，通过引入市场机

制，平衡需求与供给的矛盾，以实现清洁生产和文明消费，减少经济活动所造成的环

境压力和资源消耗。

2025/1/24 16:21 二、走可持续发展之路 – 小鱼地理

https://xiaoyu-edu.com/?print-my-blog=1&post-type=post&statuses%5B0%5D=publish&rendering_wait=0&columns=1&font_size=normal&image_… 1/2



自然资源的可持续利用　自然资源的利用由高耗粗放型向高效集约型、更多地依靠可

再生资源的方向转变，并逐步建立资源节约型的社会经济体系。

环境污染的治理：加大环境污染综合治理力度，加快构建绿色产业体系，大力发展低

碳循环经济，形成能耗低、污染小、科技含量高的产业结构，建设环境友好型社会。

构建政府为主导、企业为主体、社会组织和公众共同参与的环境治理体系。积极参与

全球环境治理，落实减排承诺。我国明确提出，力争2030年以前实现碳达峰，2060

年以前实现碳中和，全面形成绿色生产生活方式。

生态保护：加大生态系统保护力度，提升生态系统质量和稳定性。防治荒漠化，制止

和扭转土地退化，保护生物多样性。扩大轮作休耕试点，推进退耕还林还草，健全耕

地、草原、森林、河流、湖泊、海洋休养生息制度，建立市场化、多元化生态补偿机

制。

公众参与，从我做起

推进绿色发展，建设美丽中国，是我国现代化建设的重要内容。工作重点主要包括：

构建绿色、低碳、循环发展的经济体系；构建市场导向的绿色技术创新体系；构建清

洁低碳、安全高效的能源体系；倡导简约适度、绿色低碳的生活方式；推进荒漠化、

石漠化、水土流失的综合治理；严格保护耕地；推进主体功能区制度建设；建设好自

然保护区和国家公园。

一个可持续发展的社会，有赖于资源的持续供给，环境的自我调节，生产生活与生态

环境之间的相互协调，法律的有效约束，经济活动的良好组织，政府的宏观调控，各

组织之间的通力合作，以及民众的监督与参与。我们必须尊重自然、顺应自然、保护

自然，牢固树立和践行绿水青山就是金山银山的理念，站在人与自然和谐共生的高度

谋划发展。
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