
课题1寻找正午太阳高度角变化的证据

在地球上，人们看到太阳每日东升西落有规律的变化。只要耐心、细致地观察，还可

以发现很多现象的变化规律。在本章的学习过程中，你将和你的同学一起，共同观察

某个物体正午影子长短的变化，认真总结其变化规律，了解正午太阳高度角的变化及

其在生活中的应用。

课题目标通过观察、测量、记录某个物体正午影子的长短，证实正午太阳高度角的变

化，并了解其变化规律。

课题准备：为了完成这一课题，你要做好以下准备。

◆全班同学分为若干个小组，每组选择一个合适的物体，如树木、旗杆等作为本组观察

的对象，准备好记录所用的纸、笔和测量用的卷尺等物品，并制订出详细的观察计

划。

◆每周选两天正午，准时观察、测量、记录该物体影子的长度。每次观察时，最好在地

面做一个标记，以便与下次观察到的影子进行对比。建议连续观察数周或更长时间。

◆对本组记录的结果进行整理，总结该物体正午影子变化的规律，并利用本章所学的相

关知识做出合理的解释。

检查进度：在学习本章内容的同时，进行该课题的研究。为了按时完成课题，你需要

在以下各阶段检查课题研究的进度。

第一节第10页：全班学生进行分组活动；各组制订详细的观察计划，尽快实

施观察，并记录每次的观察结果。

第二节第19页：对获得的所有观察数据进行处理和分析，总结出物体正午影

子变化的规律，并给出相应的解释。
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总结：本章结束时，将各组记录的结果和得出的结论进行对比，看看各组总结的物体

正午影子变化规律和做出的解释是否一致。如果一致，将这种规律归纳出来。
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