
二、人类活动对地表形态的改造

1.直接塑造地表形态

人类活动能够直接塑造地表形态，或干预地貌发展过程，改变地貌发育方向。例如，

在丘陵地区修建梯田，可减缓流水的侵蚀作用；修筑堤坝，会改变下游河道的水沙条

件，从而改变下游河道的侵蚀、堆积过程及其形态，并改变和影响冲积平原的发展方

向；填海造陆、建设人工岛、修筑海堤，不仅改变了海岸线的形态，而且形成了新的

人工地貌；工程建设中挖方或填方会人为造成陡坡或洼地；采石、采矿会改变地表形

态，而堆放矸石、废矿石等会形成人造丘冈等。

2.间接影响地表形态

人类活动能够改变地表形态发育的条件，间接加速或延缓地表形态变化的过程。例

如，破坏植被会加速地表侵蚀，植树种草则能降低地表侵蚀的速度；大量引用河水，

会导致河流水量减少，使河流侵蚀、沉积状况发生改变；营造防护林，会抑制风沙的

侵蚀与沉积，减缓甚至终止风沙地貌的形成与发展等。
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总之，人类活动既受到地表形态的影响，也在不断地改变着地表形态。此外，地表形

态演化过程中产生的各种地质灾害严重威胁着人类的生存和生活，人类对地表形态的

改变又可能加剧地质灾害的发生。随着世界人口增长和生产力水平的提高，人类活动

对地表形态的影响将变得更加广泛与深刻。人类必须认识和遵循地表形态发展变化的

客观规律，因地制宜，趋利避害，使地表形态的改变向着有利于人类与自然和谐相处

的方向发展。

活动：寻找人类活动改造地表形态的“印迹”

1.读图2-3-11至图2-3-14，说一说人类分别通过什么活动改造了地表形态，并分析这些

活动对地表形态产生了什么样的影响。

2.结合自己家乡的实际情况，议一议家乡有哪些人工活动影响了原有的地表形态，这

些影响是利大还是弊大。
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