
自然资源及其属性

自然环境供给服务功能的突出体现，是为人类提供自然资源。自然资源是指在一定经

济技术条件下，从自然环境中获得并能满足人类生产和生活需求的物质和能量，如

水、土地、植物、动物、石油、铁矿、稀土等。它们中有些是可再生的，有些是非可

再生的。自然资源主要包括气候资源、生物资源、水资源、土地资源和矿产资源等

（表1.1）。

自然环境中的物质和能量要成为自然资源，一是要能满足某一时期人类社会的需求，

二是需要人类具备相应的开发利用能力。自然资源可作为生产原料通过生产过程变成

有价值的产品，也可直接被人们消费而体现其价值。
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一方面，自然资源的数量、质量和空间分布遵循一定的客观规律；另一方面，人类如

何利用自然资源，受不同历史时期人类的需求及社会发展水平的影响。因此，自然资

源具有自然和社会双重属性。例如，陕北具有丰富的石油资源，这些资源是在地质历

史时期形成的；北宋时期延州（今延安）的石油被用来点灯照明和制墨等，需求量较

小；目前陕北的石油被大规模工业化开采，陕北已成为我国重要的石油生产基地之

一。
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