
可再生资源及其空间分布——以水资源为例

可再生资源能够在一定的时间内持续再生，其数量相对稳定，甚至有可能增加。例

如，随着人类的开发利用，生物在自然或人为条件下可以进行繁衍和恢复，从而为人

类源源不断地提供生物资源。但在一定的时间和空间范围内，可再生资源的数量是有

限的，并不是”取之不尽，用之不竭”的。不同类型的可再生资源，空间分布差异较

大。有些可再生资源的空间分布具有很强的规律性，如气候资源。

水资源是一种重要的可再生资源，在人类生产和生活中被广泛利用。地球上的水资

源，广义上说，包括陆地水和海洋水，即地球上所有的淡水和威水。但是，通常人们

所说的水资源是狭义的水资源，即地球上的淡水资源。目前人们较易开发利用的水资

源，主要是地表水中的河流水和淡水湖泊水，以及地下水中的浅层地下水，其储量不

足全球水体总储量的1%。

人们通常以多年平均径流量来衡量一个地区水资源量的多少。一个地区径流量取决于

该地的降水量与蒸发量。一个地区的年降水量减去年蒸发量即为该地的年径流量。比

较各大洲多年平均径流量，以亚洲最多，南美洲次之，而大洋洲最少。

2025/1/22 13:29 可再生资源及其空间分布——以水资源为例 – 小鱼地理

https://xiaoyu-edu.com/?print-my-blog=1&post-type=post&statuses%5B0%5D=publish&rendering_wait=0&columns=1&font_size=normal&image_… 1/3



世界水资源分布具有明显的地域差异。形成这种差异的根本原因是降水的空间分布不

均。

水资源质量即水质。自然界中的水是不断运动的，具有一定的白净能力。人类根据水

的环境功能和保护目标对水质进行划分，水资源用途不同，水质划分标准也不同。世

界卫生组织和世界各国都制定有各自的水质标准。
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我国水资源总量丰富，约为32466.4亿立方米，但人均水资源占有量少，仅相当于世

界人均水资源占有量的1/3，是联合国认定的”水资源紧缺”国家。

我国水资源空间分布的格局与年降水量空间分布格局基本一致，由东南沿海向西北内

陆逐渐减少。根据多年平均径流量，我国可划分为丰水带、多水带、过渡带、少水带

和缺水带五个径流带。

水是宝贵的自然资源，但水过多(洪涝)或过少(干旱)都会给人类带来灾难。此外，由于

人类不合理利用水资源导致的淡水资源短缺和水污染等问题，也严重威胁着人类的生

存和发展。因此必须遵循自然规律和经济规律，综合开发和合理利用水资源，以达到

兴利除害的双重目的。
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