
我国的自然保护地

自然保护地泛指各种类型受保护的地区或地域。我国制定了自然保护地分类划定标

准，对现有的自然保护区、风景名胜区、地质公园、森林公园、海洋公园、湿地公

园、冰川公园、草原公园、沙漠公园、草原风景区、水产种质资源保护区、野生植物

原生境保护区(点)、自然保护小区、野生动物重要栖息地等各类自然保护地开展综合评

价，按照保护区域的自然属性、生态价值和管理目标进行梳理调整和归类，逐步形成

以国家公园为主体、自然保护区为基础、各类自然公园为补充的自然保护地分类系

统。

我国自然保护地是由各级政府依法划定或确认，对重要的自然生态系统、自然遗迹、

自然景观及其所承载的自然资源、生态功能和文化价值实施长期保护的陆域或海域。

按照自然生态系统原真性、整体性、系统性及其内在规律，依据管理目标与效能并借

鉴国际经验，我国将自然保护地按生态价值和保护强度由高到低分为三类。

国家公园

以保护具有国家代表性的自然生态系统为主要目的，实现自然资源科学保护和合理利

用的特定陆域或海域，是我国自然生态系统中最重要、自然景观最独特、自然遗产最

精华、生物多样性最富集的部分，保护范围大，生态过程完整，具有全球价值、国家

象征，国民认同度高。

自然保护区

指保护典型的自然生态系统、珍稀濒危野生动植物物种的天然集中分布区、有特殊意

义的自然遗迹的区域。具有较大面积，确保主要保护对象安全，维持和恢复珍稀濒危

野生动植物种群数量及赖以生存的栖息环境。
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自然公园

指保护重要的自然生态系统、自然遗迹和自然景观，具有生态、观赏、文化和科学价

值，可持续利用的区域。确保森林、海洋、温地、水域、冰川|、草原、生物等珍贵的

自然资源，以及所承载的景观、地质地貌和文化多样性得到有效保护。自然公园包括

森林公园、地质公园、海洋公园、湿地公园等各类自然公园。

国家公园和自然保护区实行分区管控，原则上核心保护区内禁止人为活动，一般控制

区内限制人为活动。自然公园原则上按一般控制区管理，限制人为活动。结合历史遗

留问题处理，分类分区制定管理规范。

2015年，我国启动国家公园体制试点。2021年，我国正式设立第一批国家公园。目

前，全国共有5个国家公园，涉及10个省份。到2025年，我国将进一步健全国家公园

体制，完成自然保护地整合归并优化，初步建成以国家公园为主体的自然保护地体

系。到2035年，我国将全面建成中国特色自然保护地体系。自然保护地占陆域国土面

积18%以上。
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