
活动3

1.自然保护区所提供的生态服务是无价的。它的受益人群通常分布在一个较大的区域范

围内，它的收益需要在较长的时间里才能逐渐显现；而短期内自然保护区的建设，可

能会在一定程度上直接制约周边居民的开发活动和经济收入增长。选择一个自然保护

区，通过资料查询或实地访问的形式，完成下列任务。

（1）了解在保护区建设和管理的过程中，如何看待“多数人受益，少数人负担；后代

人受益，当代人负担”这个问题。

（2）对不同的观点进行分类整理，并提出你的建议。

2.上海崇明东滩鸟类国家级自然保护区是长江口规模最大、发育最完善的河口型潮汐

滩涂湿地，主要保护以鸻鹬类、雁鸭类、鹭类、鸥类和鹤类为代表性物种的迁徙鸟类

及其赖以生存的河口湿地生态系统。保护区有记录的鸟类有290种，其中39种为国家

重点保护的一、二级鸟类。

在崇明东滩鸟类自然保护区内，分为核心区、缓冲区和实验区三个功能区。核心区内

禁止一切开发活动；缓冲区是在核心区外围划定一定的区域，防止和减缓外界对核心

区的影响和干扰，区内只能开展科学研究活动；在保护的前提下，外围的实验区内允

许开展动植物资源的驯化、繁殖和培养、生态环境监测、科普教育以及生态旅游等活

动。
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（1）说出崇明东滩鸟类国家级自然保护区的地理位置。

（2）阐述崇明东滩鸟类国家级自然保护区的生态价值。

（3）以崇明东滩鸟类保护区为例，议一议，自然保护区分为核心区、缓冲区和实验区

的目的和意义分别有哪些？
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