
活动

1.生态脆弱区的基本特征之一是抗干扰能力弱，即生态系统结构稳定性较差，对环境变

化的反应相对敏感，容易受到外界的干扰而发生退化，而且遭破坏后不易自我修复。

海岛生态系统、干旱区生态系统和高寒带生态系统等都属于相对脆弱的自然生态系

统。

试分析三江源地区生态系统十分脆弱的自然背景，说说保护该地区脆弱生态系统的重

要性。

2.与同学交流讨论，三江源地区生态环境若继续恶化（如冰川消退、湿地萎缩、草场

退化、水土流失加剧等）对长江、黄河中下游地区会带来哪些影响？
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