
知识窗：我国的自然保护区

我国的自然保护区按照其保护的主要对象，可以分为生态系统类型保护区、生物物种

保护区和自然遗迹保护区三大类。我国的自然保护区又可分为国家级自然保护区和地

方级自然保护区，在国内外有典型意义、在科学上有重大国际影响或者有特殊科学研

究价值的自然保护区，列为国家级自然保护区。

截至2017年底，全国共建立2750个各类自然保护区，总面积147.17万平方千米，其中

自然保护区陆域面积为142.7万平方千米，约占陆域国土面积的14.86%，高出世界平

均水平；全国463个国家级自然保护区，加入联合国“人与生物圈保护区网”的有33

个；全国超过90%的陆地自然生态系统都建有代表性的自然保护区，89%的国家重点

保护野生动植物种类以及大多数重要自然遗迹在自然保护区内得到保护。经过几十年

的发展，我国已初步形成布局基本合理、类型比较齐全、功能相对完善的自然保护区

体系。
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活动:查阅资料，按照生态系统类型保护区、生物物种保护区和自然遗迹保护区三大类

型，分别举例说出几个自然保护区的主要保护对象。
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