
一、荒漠化生态脆弱区的含义

荒漠化是指由于气候变化和人类活动等因素造成的土地退化。所谓土地退化，是指由

于使用土地不当或其他因素，导致耕地、草原和森林等资源的生产能力下降。严重的

土地退化，可使土地完全丧失生产能力。

荒漠化包括风蚀、水蚀和冻融等外力作用造成的土地退化，也包括人类滥垦滥牧所导

致的水土流失和土壤盐渍化等。例如，在历史时期，黄土高原属于森林草原地带，但

由于人类剧烈的活动，黄土高原如今到处千沟万壑，成为地球上水土流失最严重的地

区之一。
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